
Dal 20 al 28 novembre
ILLUMINAZIONE DI ROSSO DI ALCUNI EDIFICI E LUOGHI 
COMUNALI (Municipio, Mabic e Rotonda Cavallino)	
POSIZIONAMENTO DI SEDIE COLORATE DI ROSSO alla Biblioteca 
Mabic e in Piazza Libertà	

Nel mese di novembre
Centro Giovani
WORK-CLIP
Laboratorio con creazione di un video fatto dai ragazzi e ragazze 
del Centro Giovani

Nel mese di novembre
Auditorium Enzo Ferrari
LA PAROLA AI GIOVANI
Dialogo condotto con il Centro Antiviolenza Distrettuale Tina e 
Centro Documentazione Donna

OPEN SPORT MARANELLO

Dal 20 al 25 novembre
Attività sportive gratuite per le donne, previa presentazione del 
certificato medico per attività non agonistica

A cura di YAWP passioni in movimento
Yoga lunedì 20 alle 20,30 e mercoledì alle 19
Zumba martedì 21 alle 18 e giovedì alle 19 
Qi Gong giovedì 23 alle 20,30 
Padrone di noi stesse Laboratorio esperienziale: giovedì 23 (18-19)
I corsi si tengono in via Grizzaga 107, Maranello
Prenotazione ed info: yawpmaranello@gmail.com – WA 329 
6868387 

Judo + Karate = Difesa Donna
A cura di Karate-Judo Maranello 
Lunedì 20; martedì 21; giovedì 23 e venerdì 24 novembre dalle ore 
20 alle ore 21 Presso la palestra Ing. C. Stradi (Scuole Elementari). 
Quattro incontri per “Confrontarsi” con la “Realtà sulla Strada” e in 
Palestra.

Fitness
A cura di Polisportiva Polivalente Maranello
Venerdì 24 novembre attività gratuite per tutte le donne
dalle 17:20 alle 18:10 Step Tone
dalle 18:15 alle 19:05 Circuit Training
dalle 10:10 alle 11:00 Acquagym

Piscina
A cura di Maranello Sport
Sabato 25 novembre ingresso gratuito per il nuoto libero dalle 8 alle 
13 per le donne

SASSUOLO

OPEN SPORT SASSUOLO
	
Lunedì 20 e mercoledì 22 novembre dalle ore 20.10 alle ore 21
Palestra Scuole Ruini, Via Mercadante, 4
Openday di Functional Training (ginnastica intensa a corpo libero 
e con piccoli attrezzi) a cura di Bushido Academy. Per l’allenamento 
si richiedono tuta, scarpe da ginnastica e tappetino. Ingresso 
libero e gratuito. Per info WhatsApp 342 6246440 o e-mail 
bushidoacademysassuolo@gmail.com

Martedì 21 e giovedì 23 novembre dalle ore 19 alle ore 20.30
Palestra Scuole Ruini, Via Mercadante, 4
Openday di Difesa Personale, Ju Jitsu, Krav Maga a cura di Bushido 
Academy. L'allenamento sarà scalzi sul tatami: si consigliano tuta e 
calze. Ingresso libero e gratuito. Per info WhatsApp 342 6246440 o 
e-mail bushidoacademysassuolo@gmail.com

Mercoledì 22 novembre dalle ore 19 alle ore 20
Palestra Scuole Ruini, Via Mercadante, 4
Openday di Balance Training (ginnastica dolce a corpo libero e 
con piccoli attrezzi) a cura di Bushido Academy. Per l’allenamento 
si richiedono tuta, scarpe da ginnastica e tappetino. Ingresso 
libero e gratuito. Per info WhatsApp 342 6246440 o e-mail 
bushidoacademysassuolo@gmail.com

Lunedì 27 e mercoledì 29 novembre dalle ore 19 alle ore 20
Palestra Scuole Pascoli, Via Aravecchia 1
Openday di ginnastica per mamme a cura di MYA SSD.
Ingresso gratuito con prenotazione consigliata al 333 7575880

Da venerdì 24 novembre a lunedì 27 novembre
Piazza Garibaldi
INSTALLAZIONE SEDIA ROSSA

Venerdì 24 novembre ore 20.30
Auditorium Pierangelo Bertoli
FREE PENELOPE!
Spettacolo teatrale e musicale a cura di STED e Emilii

Sabato 25 novembre ore 14.30
Saletta Auser, Via Respighi 69
D’AMORE SI VIVE, NON SI MUORE
Incontro con la testimonianza di Giovanna Ferrari, musiche di Massimo 
Mammi. A cura di AUSER

Sabato 25 novembre 2023 ore 17
Auditorium Pierangelo Bertoli
HO VARCATO CANCELLI DI CENERE
Spettacolo teatrale a cura del Circolo Culturale Artemisia

Sabato 25 novembre 2023 ore 18.30
Palestra Stadio Ricci
UOMINI CHE AMANO LE DONNE
Spettacolo di danza aerea con musica dal vivo
A cura di Armonia Art Academy in collaborazione con Sonus 
Academy. Ingresso ad offerta libera con prenotazione obbligatoria al 
346 8789685 oppure armoniasassuolo@gmail.com

Sabato 25 novembre ore 19
Crogiolo Marazzi
SEI MIA
Convegno-spettacolo a cura dell’Associazione Non è colpa mia

Domenica 26 novembre ore 20.30
Auditorium Pierangelo Bertoli
WOMENLAND
Spettacolo di improvvisazione teatrale. A cura dell'Associazione 
Sottospirito

Lunedì 27 novembre
IN SILENZIO PER ROMPERE IL SILENZIO
Marcia silenziosa per ragazze e ragazzi delle Scuole Secondarie 
di II grado del Distretto Ceramico. Interventi istituzionali, 
accompagnamento musicale a cura del Corpo Bandistico La 
Beneficenza, con la partecipazione del Centro Antiviolenza 
Distrettuale TINA, premiazione del concorso creativo, interventi 
teatrali a cura di STED

CITTÀ DI
FIORANO
MODENESE

CITTÀ DI
MARANELLO

CITTÀ DI
SASSUOLO

CITTÀ DI
FORMIGINE

UNIONE COMUNI
DISTRETTO CERAMICO

LIBERE
DALLA
VIOLENZA
25 novembre 2023 giornata internazionale
per l’eliminazione della violenza contro le 
donne: le iniziative nel Distretto Ceramico



FIORANO MODENESE
Sabato 14 ottobre alle ore 10
Piazza Ciro Menotti
INAUGURAZIONE DELLA PANCHINA DONNE MAI PIÙ VITTIME
Esposizione di manufatti in maglia di colore rosso sulla sagoma di una 
panchina grande come la piazza. A cura di Rossovivo. Alla presenza 
delle Autorità e delle classi seconde delle Scuole Medie di Fiorano 
con l'accompagnamento della Banda Flos Frugi. Il ricavato della 
vendita dei manufatti è devoluto in beneficenza al Centro Antiviolenza 
Distrettuale TINA

Domenica 12 novembre ore 11
Centro Culturale Via Vittorio Veneto, Via Vittorio Veneto
IL LAVORO DELLE DONNE A FIORANO PRIMA DELLA CERAMICA
Incontro con l'autore Alberto Venturi

Martedì 21 novembre ore 20.30
Circolo Culturale Nuraghe c/o Villa Cuoghi, Via Gramsci 32
DIZIONARIO BIOGRAFICO DELLE DONNE MODENESI 
Incontro con l'autrice Roberta Pinelli. Modera Alberto Venturi. A 
cura di INarte Tè delle cinque in collaborazione con Circolo Culturale 
Nuraghe

Mercoledì 22 novembre ore 21
Cinema Teatro Astoria
PROIEZIONE GRATUITA DEL FILM "PRIMADONNA"

Mercoledì 22 novembre aore 20.30
Casa Corsini, Via Statale 83
IL RISPETTO DEI RUOLI
IL GIOCO CONTRO LA VIOLENZA DI OGNI GENERE
Con TurboDado e Balena Ludens. In collaborazione con Play Modena. 
Introduce la Dott.ssa Loredana Morena coordinatrice del Centro 
Antiviolenza Distrettuale TINA

Venerdì 24 novembre ore 20.30
Biblioteca BLA, Via Silvio Pellico 9
UNA STORIA DALLA PARTE DI LEI
Narrazione con Paola Gemelli e Daniel Degli Esposti. A cura di 
Allacciati le storie

Sabato 25 novembre ore 17
c/o Biblioteca BLA, Via Silvio Pellico 9
NEL LABIRINTO DELLA DEA 
L.A.R.P. - Gioco di ruolo dal vivo con Zoè Teatri. Max 16 partecipanti 
dagli 11 anni, prenotazioni 0536 833414, ludoteca@fiorano.it

Lunedì 27 novembre alle ore 20.30
Circolo Culturale Nuraghe, Villa Cuoghi, Via Gramsci 32
LE DONNE NELLA RESISTENZA
Incontro con la Prof.ssa Antonia Bertoni. Modera Alberto Venturi. A 
cura di INarte Tè delle cinque in collaborazione con Circolo Culturale 
Nuraghe

Dal 20 al 28 novembre
Piazza Ciro Meotti
ILLUMINAZIONE DI ROSSO DEL MONUMENTO AI CADUTI

FORMIGINE			 

Giovedì 16 novembre ore 20.30
Castello di Formigine, Piazza Calcagnini
PAROLE CHE FERISCONO 
VIOLENZA PSICOLOGICA: RICONOSCERLA PER ESSERE LIBERE
Incontro divulgativo coordinato dalla Dott.ssa Vittorina Maestroni, 
presidentessa del Centro documentazione donna. Interventi di 
Annalisa Tironi, avvocatessa penalista, Caterina Bernardi, avvocatessa 
civile, e di Francesca Bertocchi, psicologa del Centro antiviolenza Tina

Domenica 19 novembre ore 16
Museo del Castello di Formigine, Piazza Calcagnini	
CLELIA FARNESE: DONNA ALLA CONQUISTA DELLA SUA IDENTITÀ
Speciali visite guidate. Info e prenotazioni 059 416 277 e App 
Ioprenoto

Da giovedì 23 a lunedì 27 novembre
Formigine e frazioni
SEDIE ROSSE CONTRO LE VIOLENZE 

Da giovedì 23 a lunedì 27 novembre
Castello di Formigine, Piazza Calcagnini
IL CASTELLO S'ILLUMINA DI ROSSO CONTRO LA VIOLENZA SULLE 
DONNE

Venerdì 24 novembre
Scuola Secondaria I Grado Fiori Formigine e Casinalbo
INCONTRO CON GLI STUDENTI DAVANTI ALLA PANCHINA ROSSA 
Momento di riflessione e condivisione contro il fenomeno della 
violenza sulle donne

Sabato 25 novembre ore 20.30
Auditorium Spira mirabilis, Via Pagani 25
PAROLE CHE FERISCONO
Spettacolo-concerto messo in scena dall'autrice Roberta Biagiarelli in 
sinergia con il coro Le Chemin des femmes diretto da Meike Clarelli.
Un mosaico di testi interpretati a partire da testimonianze di vita in 
dialogo con voci sensibili e resistenti, per consegnare al pubblico una 
forma espressiva della violenza psicologica e sollecitarlo in riflessioni 
e azioni.
Ingresso libero e gratuito Info 059 416373

Domenica 26 novembre ore 16.30
Auditorium Spira mirabilis, Via Pagani 25
FUOCHI. RIBELLI, CORAGGIOSE, LIBERE
Spettacolo teatrale per ragazzi a cura del Teatro dell'Orsa di e con 
Monica Morini, musica dal vivo Gaetano Nenna. Ingresso libero e 
gratuito Info 059 416373

Domenica 3 dicembre ore 17.30
Auditorium Spira mirabilis, Via Pagani 25
I MONOLOGHI DELLA VAGINA 
"Ora più che mai è il momento di raccontare le storie importanti e dire 
le parole, che siano vagina o 'il mio patrigno mi ha stuprata'. Quando 
rompi il silenzio ti accorgi di quante altre persone stessero attendendo 
il permesso di fare lo stesso." (Eve Ensler). Con humour trasgressivo, 
un manifesto contro la violenza che non cessa di essere il punto di 
riferimento fondamentale nella lotta quotidiana di tutte le donne del 
mondo. A cura della Proloco Oltre il Castello di Formigine.
Ingresso libero e gratuito Info 059 416373

OPEN SPORT FORMIGINE

Sabato 25 novembre
Polisportiva Formiginese, Via Caduti di Superga 2
Corsi della Polisportiva
Accesso gratuito per tutte le donne previa prenotazione 
e fino ad esaurimento posti, per info e prenotazioni: 
polisportivaformiginese@gmail.com, 059 574988

Mercoledì 29 novembre
Palazzetto dello Sport, Via delle Olimpiadi 4
Associazione Nenryukan Karate
Open Day la difesa femminile con armi occasionali, per ragazze e 
donne a partire dai 18 anni (le partecipanti sono invitate a portare 
oggetti di uso comune che si portano normalmente in borsetta). 
Orari: 20 -21.30, per info e prenotazioni: nenryukan@libero.it, 339 
8503982 entro e non oltre il 22 novembre

Dal 20 al 25 novembre
Backstage ASD, Via dell'industria 30 Backstage
Open Day Danza moderna, Danza classica, Hip Hop
una lezione di prova gratuita per bambine, ragazze e donne 
Orario da definire in base l'età previo accordo segreteria
Info segreteria 3276768901 (orario dalle 16 alle 20)

Per tutto il mese di novembre
A.S.D. Formigine Parkour, Via Caduti di Superga 2
Open Month corsi di Parkour gratuiti
• Lunedì e mercoledì 18 - 20 scuole elementari;
• Lunedì e mercoledì 15.30 - 17.30 scuole medie;
• Martedì, giovedì e venerdì 18.30 - 20.30 scuole superiori e adulti
Info e prenotazioni: 328 676 8950

Domenica 21 gennaio 2024 ore 17.30
Castello di Formigine, Piazza Calcagnini
A GOAL TO DREAM
Il documentario parla di un gruppo di ragazze del Pakistan che si 
riunisce per formare una squadra di calcio e dimostrare che lo sport 
può essere un potente strumento per rompere le barriere di genere 
e apportare un enorme cambiamento nella società. Le ragazze 
affrontano numerose avversità per realizzare il loro sogno. 
Proiezione documentario a cura dell'Associazione Rock no War. 
Ingresso libero e gratuito Info 059 416373

MARANELLO		

Martedì 21 novembre ore 21
Auditorium Enzo Ferrari
UN FIORE RARO. MIA MARTINI
Spettacolo teatrale di e con Davide Giandrini. Ingresso gratuito

Giovedì 23 novembre ore 21
Auditorium Enzo Ferrari
PROIEZIONE GRATUITA DEL FILM "MIA"
Venerdì 24 novembre proiezione per le scuole

Sabato 25 novembre ore 17
Biblioteca Mabic
"COME L'ASPERULA CHE CRESCE TRA LE ROCCE"
Presentazione del libro di Nicoletta Di Noia. Ingresso gratuito, info 
0536 240028

Mercoledì 29 novembre ore 21
Auditorium Enzo Ferrari
PROIEZIONE GRATUITA DEL FILM "CLIMBING IRAN"
(in lingua inglese con sottotitoli italiano)

utte le iniziative sono gratuite. Info e aggiornamenti
sui siti e sulle pagine social dei Comuni. #liberedallaviolenza


